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Quels sont les besoins essentiels a la vie ?
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uels sont les besoins essentiels a la vie ?

encorel!

" DORMIR FAIRE SES BESOINS

rbmdfa -H4



Quand J e vide ma bout el
contient, que reste -t- Il dedans ?

AQuand je vide ma bouteil llyresttde | 6eau
| dair

AA Il a place du l|litre déeau qubelle col
maintenant un | i tre doair
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Combien de |1 tres doailr
est- ce que je respire par jour ?

: 100 litres
2
)|

1 500 litres

10 000 litres

15 000 litres

2
|




Combien de |1 tres doailr
est- ce que je respire par jour ?

100 Nes

10 litres

& 15 000 litres




Chaque jour, je
respire envi

Je respire
donc environ
10 |itre
par minute .

En comparaison, on recommande de boire 1,5 litre a

2 |1 tres doe adeéiregaonnejsantér ! pou
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Une personnerespire -t-el | e pl us ¢
elle fait du sport ?

AUne personne rrfaspireS
pl us quand elle fait du sport.
AC6est pour cette r&
recommande doOo®vite
sport lors des pics de pollution.

Pic de pollution : période durant laquelle la concentration d'un ou &
plusieurs polluants est particulierement élevée dans I'air ambiant. Jre » HO
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LOi nstrument
d'observer des éléments

l nvi si bl esestle |
microscope.

Le savails- tu ?
A1 millimétre est 1 000 fois plus
petit qudél m tr
A1 micrométre est 1 000 fois
pl us petit quonk




Voyage vers | o1 nf

|
Vi si bl e u |l nvi si bl e ~© | 61 1 |
4:- ‘,‘\\
<€ ‘ >
1 millimetre I 1 micrometre 1 nanomeétre
=1 millieme de métre I = 1 millieme de métre = 1 milliardieme de métre
10 mm 1 mm 100 pm 10 pm 1pm 100 nm 10 nm 1 nm
I
fourmis h I lul bactéri globules virus
cheveux celiuies acterigs rouges
l¢
I PM 2,5 PARTICULES FINES
(Participant ~° | a
La pollution de | 0air | a plus toxiqu.




Un sac plastigue emporté par le vent est -1
consi d®r ® comme de | a

ndest pas
pol l uti on

Mais attention !
COest -méma uneipllutlonf'

A noter Ie sac plasthue cont_ |b '-ﬁe a
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Quelles sont les principales causes de
poll ution de | 0al

=

I
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Quelles sont les principales causes de
pol |l uti on de | 0ailr
{2

olig ® d
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Quelles sont les causes naturelles de
pol |l uti on de | 0ailrr ?

vpria- H18



Quelles sont les causes naturelles de
poll ution de | 0airr ?

encore telles que les
sables du Sahara, les
mar ®c a

e S
Les

incendies

Lhomme en est parfois r¢
vpria- H19



Les déplacements

H20



Le v®l o ne p
car | ut i1 1
humaine !

A savoir : il existe aussi
des vélos électriques !
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Le tram pollue -t-1 | | O al

~

Fils électriques

“Le tram ne pol |
car il fonctionne a

: . : : | O®l ectricit®
T~ S (R S pollue pas |8
Attention : | O¢

®l ectriqgue peu:
E au moment de sa production.

Un tram peut
transporter environ 200
personnes.
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L 4 Un métro peut
ALe m®tro ne pollue pas | dair tfankportdr O N
AMais comme il fonctionne majoritairement dans un espace environ 450
ferm®, | a pollution de |

Oai r peutPrer®geq e
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g e { La majorité des voitures

pol l uent | 0ai
utilisent un combustible
polluant ( ¢ o mme |
le diesel, issus du pétrole).

Mais attention !
=. Certaines voitures
= fonctionnent

Combustion : action de br(

Pot do®chappement

r

0 e

ler.
H24
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Le bus pollue -t-1 | 0 a ;,i

Mais attention ! T TP A

ALes bus qui fonctionnent au GNV (gaz naturel de vile - méthane) polluent
gl obal ement moins | d0air que ceux qui ut

ACertains bus fonctionnenta | & ® e c (trolléylous t -@lobus et certains minibus).

Et, surtout, le bus est un  moyen de transport collectif I'll peut transporter en moyenne 50 personnes !
Si chacun de ses passagers prenait sa voiture, I Hos



Le camion pollue -t-1 |

Pot

S

odal r ?

do®chappement

La majorité des camions
pol |l uent | 0a
utilisent un combustible
polluant comme

| 0essence ou

Mais les petits
camions électriques
commencent a faire
leur apparition,
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Le train a grande vitesse pollue -t-l
| oal r 7
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Le train ° grande vitesfenetiomn@’llue pas
lo®l ectricit®. (= /_..i' Un train & grande
Mais attention ! /49 y VIesse PRl

. . - ) P transporter
Certains trains utilisent encore un combustible polluant | f/ environ 500
comme le fioul ou le charbon dans certains pays. personnes. H27



La quasi-totalité des
avions pol |l
car ils utilisent un
combustible polluant
(le kérosene, dérive
du pétrole).

Mais attention: le
planeur ne pollue pas

| 6air et |
prototypes
solaires.

Cbest au d®col
| avion pol | u:

Léavion peut t
plus de 850 passagers . H28



Le voilier ne poll
utiise | 6 ®ner gi e du v

Un petit moteur lui permet parfois
de sortir du port plus facilement
mais il est utilisé si peu de temps

gudon consid re cC
| air comme n®gl i ¢

H29
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La majorit® des bateaux polcdmbustible polluanai r c
(dérivé du pétrole).

Mais les bateaux électriques de petite taille (qui font leur apparition), les bateaux
solaires et |l es voiliers ne polluent pggs



Parmi ces modes de deplacement, entoure
ceux dgqul pol |l uent | O0al

Clique sur chague moyen de déplacement pour connaitre la réponse !

Le bateau
a moteur

Le camion

Le train a
grande vitesse

H31
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../../../../../Sauvegarde Marie Anne/Air et Moi/Animations/Fiches intervention/lairetmoi-exercice-transports-polluants-cycle-3.pdf

Parmi ces modes de deplacement, entoure
ceux dgqul pol |l uent | O0al

Clique sur chague moyen de déplacement pour connaitre la réponse !

\
MRS P o - s \:A'S_R '
| = ............. !_7 = _-‘, , E POLL\)E PAV\#i
Le bateau B
Le voilier

moteur

Le camion

Le train a
grande vitesse
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| es usines
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La majorité des
usines pol |
parce que leur
maniere de produire
est polluante.

Mais attention !
Certaines usines

pol l uent m
gue dodoautr

H34



Le chauffage

H35



Parmi ces moyens de chauffage, entoure
ceux dgqul pol |l uent | O0alr

Cligue sur chague moyen de chauffage pour connaitre la réponse !

Le chauffage solaire Le chauffage au fioul La pompe a chaleur -



Parmi ces moyens de chauffage, entoure
ceux dgqul pol |l uent | O0alr

Clique sur chague moyen de chauffage pour connaitre la réponse !

Le chauffage solaire Le chauffage au fioul La pompe a chaleur y
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Quelles sont les conségquences de Ia poIIutlon
de | 0air sur |

La pollution de
problémes de santé tels que :

A Picotements de la gorge,
A Picotements des yeux,

A Allergies,

AToux,

A Asthme,

AMaladies respiratoires,

AMaladies cardiaques,
ACancer sé




Quoesd que | 0effet 1T MmMmEG
5 g

pol | ut | n de |

Lorsque | es sympt! mes de
apparaissent au moment méme du contact avec le
pol l uant , effetmmmgdat. [.e do

{




Quoesd que | 0effet chro
|l a poll ution de | 0air -
Lorsque | es sympt!!mes de | a pollution
| entement au cours du temps, - force di
avec | e pol | ueHendhronigpen parl e do

Allergies, asthme, maladies respiratoires, cancers,et c é H41



